SPortKibz

IDROTTSSKOLA PA SOMMARLOVET
W . : L/

iy

WWW.S pO I‘t ki d Z.Se e “Pplage,,



SPortKibz

Ar du en aktiv tjej eller kille fédd mellan 2005 och 2010?
Vélkommen till SportKidz 2018. Var malséttning &r att gora
detta till din béasta vecka under sommaren.

Under veckan far du prova pa massor av roliga

idrotter och lekar under organiserade former.

Utbildade instruktérer fran Lillsveds Idrottsfolkh6gskola
verkar som ledare for lagren.

Varje dag provar vi pa och lar oss tva nya idrotter. Det kan

t. ex. vara parkour, casting, gymnastik, badminton, lacrosse,
karate, blackminton, friidrott, dans, frisbee, box m.m. En dag
bestar av fyra pass. Alla aktiviteter anpassas efter deltagarnas
férmaga.

Vecka 25: 18-21 juni Ekvallen, Gustavsberg

Vecka 25: 11-21 juni Jarla Sporthall, Nacka

Vecka 26: 25-29 juni Ormingehallen, Orminge

Vecka 26: 25-29 juni Hemmesta Sporthall, Hemmesta

SportKidz arrangeras av:
Club Sportkidz, Ormingeringen 56 A, 132 33 SALTSJO-BOO
Idrottssallskapet Linné, Mellanv 16, 139 30 VARMDO
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